
4 歳児 そらまめ組     「みそ作り」                   2020.1 月 9 日   

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

給食さんに大豆を軟らかく煮てもらい みんなの準備も完了！ 手のひらに力を入れて大豆をつぶします 

麹も加えて、みんなのつぶした大豆を桶にまとめました 

作りたてから 3年物

までの味噌が 

玄関に並びました 

仕込みが終わったら、たけのこさんが 1年前に作ったお味噌でホッと一息。簡単みそ汁を作って飲みました 

そらまめさんの感想は 

「たのしかったけど     

おいしかった」 

だそうです！ 


