
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

スィートポテト

を作るよ。 

結構 熱い 

まずは 蒸かした 

お芋の皮をむきます。 

楽しみな 

 調理保育 

   12/14 

袋の中で 潰したお芋に 

バターと牛乳を入れるよ。 

よく 混ぜ合わせてね 

お芋の上を優しく  

卵の黄身 を塗ると 

焼き目が美味しくな

るんだよ。 

袋から出して 

 形を整えます 
“美味しく焼いてね” 

“美味しいｽｨｰﾄﾎﾟﾃﾄにする

ね” 

いいにおい 

あたしが作った！ 

手づかみ 

でしょ！ 


